
29 октября 

Второй день в пришкольном лагере «Задоринка» МБОУ СОШ №18 г. 

Донецка прошёл под девизом: «О, спорт – ты жизнь!». Утро началось с 

весёлой зарядки «Богатырские потешки». Вожатые Елизавета и Виктория 

провели минутку здоровья на тему «Закаливание». А школьная медсестра 

Елена Андреевна, в информационном блоке, рассказала о здоровом питание. 

Весёлая спортивно – игровая эстафета, которую организовала Елена 

Леонидовна Бирюкова, прошла на славу! Ребята катались на скейтах, играли 

в воздушный футбол. Соревновались в ловкости, быстроте, выносливости. В 

конце соревнований победила дружба!  

Старшая вожатая Анастасия Олеговна провела для детей флешмоб «О, 

спорт – ты жизнь!». А воспитатели Оксана Николаевна Волгина и Раиса 

Александровна Троценко выпустили отрядные листовки «Мы за здоровый 

образ жизни»,  а также организовали и провели акцию «Кувшин мудрых 

мыслей о здоровье».  

В завершении дня все ребята получили грамоты.  

 

 
 



 
 

 


